JELOVNIK, DJEČJI VRTIĆ METEORKO
7.9. - 11.9. 2026.

PONEDJELJAK 
ZAJUTRAK: keksi, mlijeko
DORUČAK: kruh, pašteta, čaj  (alergeni: soja, pšenica)
UŽINA: voće
RUČAK: varivo s ječmenom kašom i suhom vratinom, raženi kruh (alergeni: gluten, pšenica)
UŽINA: kolač od maka i višanja (alergeni: mliječni proizvodi, jaja)

UTORAK
ZAJUTRAK: keksi i čaj
DORUČAK: kukuruzne pahuljice, mlijeko (alergeni: mliječni proizvodi)
UŽINA: voće
RUČAK: juha od hokaido tikve, rižoto s piletinom i mahunama, cikla (alergeni: mliječni proizvodi) 
UŽINA: marmelada, kruh (alergeni: gluten, pšenica)

SRIJEDA  
ZAJUTRAK: keksi i čaj
DORUČAK: kukuruzni kruh, maslac, med, čaj (alergeni: mliječni proizvodi, pšenica, med)
UŽINA: voće
RUČAK: juha s ribanom kašom, mesna štruca, restani krumpir, rajčica salata (alergeni: jaja, pšenica) 
UŽINA: banane






ČETVRTAK
ZAJUTRAK: keksi i čaj
DORUČAK: sirni namaz, kruh, kakao (alergeni: mliječni proizvodi, gluten)
UŽINA: voće
RUČAK: varivo grašak s piletinom i noklicama, kruh (alergeni: jaja, pšenica)
UŽINA: sendvič (alergeni: gluten)

PETAK
ZAJUTRAK: keksi i mlijeko
DORUČAK: prežgana juha, kruh (alergeni: jaja, pšenica)
UŽINA: voće
RUČAK: tjestenina s tunom u crvenom umaku, kupus salata s mrkvicom (alergeni: jaja, pšenica, riba)
UŽINA: keksi
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KUHINJA ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA.
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